ERKOLCSTAN
1-2. évfolyam

Kef‘ettarftervi Javasolt Javasolt
Tematikai egység/Fejlesztési cél ozzslz-zm oraszam az oraszam a
s Vfolyan;on 1. évfolyamon | 2. évfolyamon
1. az én vilagom 11 11 -—--
2. Tarsaim- 6k és én 12 12 -—--
3. Kozvetlen kozosségeim-a csalad és a 13 9 9
gyerekek
4. Tagabb kozosségeim — A lakohelyi 12 L 12
kozosség
5. A kornyez6 vilag 12 - 12
32 ora 33 ora
+ 4 6ra + 3 o6ra
szabad orakeret | szabad orakeret
Osszesen Osszesen
36 ora 36 ora

A kerettanterv szerint a tantargy heti 6raszdma: 1, ami 36 ora €vi 6raszamot jelent. Ebbdl a
kerttanterv 32 6rat tolt meg kotelezen eldirt tananyagtartalommal, a szabadon felhasznéalhato
(10%) orakeret 4 6ra. Ezt az osztaly Osszetétele, a tanulok képessége alapjan illesztheti a
pedagogus egy-egy tematikai egységhez.



1. évfolyam

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

1. Az én vilagom -Ez vagyok én

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas

Ismeretek sajat testiinkrdl, az egészségrol.
Ismeretek sajat csalad csaladrol.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai fejlesztése.

fejlesztése.

megalapozasa.

Az énkép, Onismeret, az Onkifejezés és az onbizalom
A sajat kornyezet elemeihez vald viszonyulas tudatossaganak

Az érzelmi tudatossag fejlesztése.
A nehéz helyzetekkel valdo megbirkozas képességének

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ki vagyok én?

Hogyan ¢€s hanyfé¢le médon szdlitanak engem
masok?

Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok?
Kik a sziileim? Mit tudok magamrd1? Milyen
voltam kisebb koromban? Miben valtoztam?
Milyen jelek tartoznak hozzdm, amelyek az
én helyemet, az ¢én dolgaimat jelolik és
megkiilonboztetik azokat masokéitol?

Ilyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tiikorbe nézek?
Hasonlitok-e valakire a csalddban?

Mit szeretek magamon? Van-e olyan, amit
nem szeretek, ¢és ha igen, miért?

Minek szoktam Oriilni, mitdl leszek szomoru,
¢s mit6l félek? Ha szomoru vagyok vagy
félek, mitol mulnak el ezek a rossz érzések?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,

érzelmeket megjelenitd szovegek, versek,
képek tartalmanak elmesélése,

személyes dontést tartalmazo torténetek

Vizualis kultura:

személyes élmények megjelentetése sik vagy
plasztikus alkotasokban,

képekrol alkotott gondolataink, érzéseink
megfogalmazasa

Testi épségem

Hogyan tudok vigyazni magamra ¢és az
egészségemre, testi épségemre? Mi a teendd,
ha valakit baleset ér?

Kedvenc helyeim, targyaim és
tevékenységeim

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova
szeretnék eljutni? Melyek a legkedvesebb
jatékaim és targyaim? Miért szeretem Oket?

Hogyan vigyazok rajuk? Mit szeretek

Kornyezetismeret:
helyes kozlekedés,
egészséges ¢letmad,
baleset megeldzes.




Jatszani és kivel?

Nehéz helyzetek

Mi az, amit konnyli megtennem, és mi az,
amit nehéz? Voltam mar olyan nehéz
helyzetben, amikor eldszor nem tudtam, mit
kell tennem? Végiil mit tettem? Mit
csindlnék most, ha ugyanabban a helyzetben
lennék?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

lany, fi0, sziiletésnap, valtozas, 6rom, szomorusag, félelem

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

2. Tarsaim — Ok és én

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas
megszolitas.

értelmezése.

Alapvetd viselkedési szabalyok hasznalata, kszonés,
Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak

Tapasztalatok kommunikacids eszk6zok hasznalatarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

fejlesztése.

A személyes kapcsolatok és vonzodasok vilagaban valo
tajékozodas fejlesztése. Sajat viselkedésiink elemzése.
Az alapvetd kommunikécids formak tudatos hasznalatanak

A személyes érzések és gondolatok feltarasanak €s
kifejezésének gyakoroltatasa.

A kapcsolatokban felmeriild konfliktusok tudatos vizsgalata.
Viselkedési szabalyok vizsgalata.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerdseim

Kiket ismerek a rokonsagbol, az iskolabdl és
mashonnan? Milyen kapcsolat fiiz hozzajuk?
Miért jO, ha kiilonféle ismerdseink vannak?

Kapcsolatba lépek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbol 1épek
kapcsolatba masokkal? Hogyan sz6litsam
meg a kiilonbozd koru kozeli és tavolabbi
ismerdsoket?

Hogyan kérhetek segitséget felnottektol és
gyerekt61? Honnan tudhatom, hogy masnak

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,

bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,

szavak jelentésének értelmezése

egyszerl itéletalkotas mesek szerepldirdl,
mindennapi konfliktusok atélése dramatikus
jatékban

érzelmi tartalmanak

szoveges lizenetek

megeértése.

Kornyezetismeret:




segitségre van sziiksége? Hogyan szolitsak
meg egy ismeretlen embert, ha segitségre van
sziikségem?

Hogy viselkedjem, ha masok szolitanak meg
engem? Mit tegyek, ha idegen ember szolit
meg az utcan? Kiben bizhatom meg?

Hogyan illik  viselkednem  kiilonb6z6
helyzetekben? Miért j6, ha mindenki igy
viselkedik?

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal,
gesztusokkal és képekkel?

Milyen érzéseim keletkezhetnek egy-egy
helyzetben? Honnan tudhatom egy masik
emberrdl, hogy mit gondol, mit érez?

Milyen eszk6zdk segitségével 1éphetiink
kapcsolatba masokkal? Miben mas az, ha
személyesen taldlkozunk valakivel, vagy
telefonon beszéliink vele?

Mi az, amivel masok meg tudnak bantani
engem? Mi az, amivel én meg tudok bantani
masokat? Mit tehetek, ha megbantottam
masokat? Mi tehetek, ha valaki olyat tesz
velem, amit nem szeretek?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Hogyan
mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miért
JO a szeretet?

kiilonbség a felnbttek €s a gyerekek kozott.

Vizualis kultura:

atélt esemény vizualis megjelenitése,

a kép és a hang szerepének megfigyelése
animaciés mesékben,

a kozvetlen és kozvetett kommunikacio kozti
kiilonbségek felismerése,

képekrol alkotott gondolataink, érzéseink
megfogalmazasa,
videojatékokkal
feldolgozasa

kapcsolatos  élmények

Enek-zene:
zenehallgatas, zenéhez kapcsolodd érzések
kifejezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, udvariassag, illem,
segitségkérés, érzés, gondolat, 6rom, banat, szeretet

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

3 En és kozvetlen kozosségeim — A
csalad és a gyerekek

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

sziikségessége.

A csaladi tinnepkor ismerete.
Legfontosabb rokoni kapcsolatok ismerete.
Napirend ismerete, a szabalyokhoz valo alkalmazkodas

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai tudatositésa.

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek

A csaladi hagyomanyok és tinnepek atérzésének eldsegitése.




Sajat kdzegiink 6sszehasonlitdsa masokéval. Annak
felismertetése, hogy mas csaladokban egészen mas modon

¢lhetnek a gyerekek.
Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Technika, életvitel és gyakorlat
Csalad és rokonsag ¢let a csaladban; csaladi rendezvények,
Kikbdl 41l a mi csaladunk? Milyen a iinnepek, események

kapcsolatom anyukammal, apukdmmal,
testvéreimmel (ha vannak), a Magyar nyelv és irodalom:
nagysziileimmel? J6, ha egylitt vagyunk? Mit | csaldddal kapcsolatos irodalmi szovegek,
kapok toliik, €s én mit adok nekik? Hogyan iinnepkdrokkel kapcsolatos irodalmi
tudjuk segiteni egymast? alkotasok,

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz ¢&s | a beszédkészség fejlesztése,

veliik milyen a kapcsolatom? Mi jelent az | bemutatkozas,

szamunkra, hogy rokonok vagyunk? szovegértés fejlesztése,

Csaladi tinnepek
Milyen csaladi tinnepeink vannak, €s hogyan | Kornyezetismeret:

tartjuk meg Oket? Mit szeretek koziilik €s | iskolai élet

miért? napirend

Vizualis kultura:

A gyerekek élete atélt esemény vizualis megjelenitése
Hogyan telik el egy hétkdznapom? Milyen a
hétvégém? Milyen tevékenységet szoktam
leggyakrabban végezni és kikkel?

Milyen az iskolai életem? Miért szeretek
iskolaba jarni és miért nem? Milyen
szabalyok vannak az iskolaban?

Masok

Miben kiilonbdzém masoktol?

Mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egy
napja? Mi mindenben lehet mas az életiik,
mint az enyém?

Kulcsfogalmak/ fogalmak | csalad, rokon, segitségnyujtas, szokas, hagyomdny, iinnep,
hétkdznap




2. évfolyam

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

1. En és kozvetlen kozosségeim — A
csalad és a gyerekek

Orakeret
9 ora

Elozetes tudas

Hétkoznapi szabalyok ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Onismeret fejlesztése, a fejlodés felismerése.
Az iskolaskor életmddbeli sajatossagainak tudatositasa

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miben valtoztam?

Ki vagyok én? Miben valtoztam 6vodas
korom 6ta? Miben fejlddtem?

Milyennek latom magam ¢és milyennek
latnak masok? Milyenek mas gyerekek? Mi
mindenben kiilonboznek télem? Milyen uj
kapcsolataim alakultak ki?

Csaladi szokdsok

Kikkel élek egyiitt a csaladombol? Vannak-e
olyan kozeli csaladtagjaim, akikkel nem
koz0s lakdsban lakunk?

Kinek milyen feladatai vannak? Milyen
hétkoznapi csaladi szokasaink vannak? Mit
szeretek ezek koziil €s mit nem? Miért?
Vannak-e szabalyok a csaladban, amelyeket
be kell tartani?

Milyen mas csalddokat ismerek? Miben
kiilonboznek az 6 szokasaik, iinnepeik

A csalddon tul

Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az
én kozosségeim az iskolaban és az iskolan
kiviil?

Milyen szabalyok alakitjdk az életemet?
Miért vannak ezek a szabalyok?

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények

Magyar nyelv és irodalom:

csaladi ¢élettel, iskolai ¢lettel kapcsolatos
irodalmi szévegek,

a beszédkészség fejlesztése,

szovegértés fejlesztése,

masok véleményének meghallgatasa

Kulcsfogalmak/ fogalmak

hétkoznap, feladat, szabadidd, csoport, kozosség, szokas,
szabaly, fejlodés

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

2. En és tigabb kozosségeim — A
lakohelyi kozosség

Orakeret
12 ora




Elozetes tudas Alapvetd ismeretek lakohelytlinkrol.

Ismeretek, tapasztalatok mas orszagokrol.

A tematikai egység | A helyi tarsadalomba valo bedgyazottsag tudatositasa.
nevelési-fejlesztési céljai A lakohelyi k6zosséghez fiz6d6 kapcesolatok ¢€s értekek
tudatositésa.

A lakohelyi k6zosség hagyomanyainak megismertetése.
Annak megértetése, hogy mas emberek sokszor mas
koriilmények kozott élnek.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Akik koriilottiink élnek Magyar nyelv:

Hol ¢lek? Milyen a kornyezetem? Mit tudok | a beszédkészség fejlesztése,
lakohelyemrd1? Milyen élmények kotnek bemutatkozas,

lakohelyemhez?

Kik élnek koriilottem, és kivel milyen
kapcsolatban vagyok? Milyen csoportokhoz
tartozom a lakéhelyemen Hol taldlkozunk?
Milyen k6z06s szokéasaink vannak?
Vannak-e k6zos lakohelyi szokasaink €s
hagyomanyaink? Ha igen, részt szoktam-e
venni ezekben? Mi a j6 benniik?

Mikor €és milyen moédon {innepeliink
csaladon kiviil? Kikkel vagyunk egytitt
ilyenkor? Miért fontosak ezek az linnepek?

Mas lakohelyek, mas szokasok

Masutt hol jartam mar a csalddommal vagy
az iskolaval Milyen tavolabbi helyekrdl
hallottam mar?

Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek
1s hazénkban és a vildg mas részein? Hogyan
¢lnek ott az emberek?

szovegertés fejlesztése

Vizuadlis kultura:
kornyezetiink kiilsd és belsd terei

Kornyezetismeret:
falu és varos, lakohelyiink

Kulcsfogalmak/ fogalmak | lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany

Tematikai 3. A kornyezo vilag Orakeret

egység/Fejlesztési célok

6 ora

Elozetes tudas Ismeretek kornyezetiink élovilagarol.

Tapasztalatok ndvény- €s allatgondozasrol.




JZ&E 4

A tematikai egység | A lakohelyi €élovilaghoz fiz6d6 személyes kapcsolat
nevelési-fejlesztési céljai kialakulasanak el6segitése.
A kornyez6 ¢élovilag megdvasara iranyulo feleldsseégérzet

megalapozasa.
Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Noveények és allatok a kornyezetiinkben Magyar nyelv:
Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkon, €s | a beszédkészség fejlesztése,
miért éppen ezeket szeretem? Mit az, amit bemutatkozas,
nem nagyon szeretek itt, és miért? Mit szovegertés fejlesztése
kellene megvaltoztatni ahhoz, hogy az is
sz¢ép hellyé valjon? Kornyezetismeret:
Miért jo, hogy vannak koriilottiink szobandvények és hazi kedvencek
novények? Mi valtozna meg, ha hirtelen gondozasa,

eltlinnének? Hogyan tudunk vigyazni rajuk veszélyeztetett fajok
¢s részt venni a gondozasukban?

Milyen allatok élnek a kornyezetiinkben? Vizualis kultura
Hogyan tudunk részt venni a a természeti kornyezet elemeinek
gondozasukban? Mi az, amit megtehetiink megjelenitése

egy allattal, ¢s mi az, amit nem szabad
megtenniink? Technika, életvitel és gyakorlat:
novényapolas, allatgondozas

A természet védelme

Vajon feleldsek vagyunk-e az erddkben és a
réteken €16 novényekért, allatokért is? Mit
tudunk tenni értiik?

Miért hivnak egyes tdjakat, novényeket vagy
allatokat védettnek? En hogyan tudok
hozzajarulni a természet és az ¢lovilag
értékeinek megovasahoz?

Kulcsfogalmak/ fogalmak | természet, vidék, kornyezet, t4j, ndvény, allat, feleldsség,
gondozas, védett ndvény ¢€s allat, természetvédelem

Tematikai A kornyezé vilag- A nem lathaté vilag | Orakeret
egység/Fejlesztési célok 6 ora
Elozetes tudas A mesék vilaga.

Tapasztalatok térrdl és idorol.




A tematikai egység | A tér és 1d0 végtelenségének megkozelitése.
nevelési-fejlesztési céljai Belso vilagunk felfedezése a mesék, az almok, a képzelet és

az alkotas segitségével.
Az erkdlesi jO és rossz megvizsgalasa a mesék vilagaban.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kicsik és nagyok

Mi nagyon kicsi, €s mi 6riasi? Mi van
nagyon kozel, és mi van borzasztéan
messze?

Mi van alattunk, és mi van felettiink? Mi volt
nagyon régen, ¢s mi lesz a tavoli jovOben?
Honnan tudhatunk ezekrdl a dolgokrol?

A képzelet hatarai

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?
Merre jarunk az almainkban?

Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepldik?
Kiknek a fejében sziiletnek a mesék? En is
kitalalhatok meséket?

A jo és a rossz

Kik a jok és kik a rosszak a mesékben?
Honnan tudjuk? Mi mindent tesznek a jo és
mit a gonosz szereplok? Miért €s hogyan
harcolnak egymassal a mesékben a jO ¢€s
gonosz oldal hdsei?

Magyar nyelv és irodalom:

a mesék vilaga: alapvetd erkolcsi-esztétikai
kategoridk (szép-csunya, jO-rossz, igaz-
hamis)

Vizualis kultura:

elképzelt dolog vizualis megjelenitése,
kiilonbdz6 anyagok hasznalata a kifejezés
szandékaval,

képzeletbeli helyek, terek megjelenitése,
meseszereplok megjelenitése kiilonféle
technikakkal.

Kulcsfogalmak/ fogalmak | kicsi, nagy, oriasi, kozel, tavol, mult, jov0, mese, alom,

képzelet, jo, rossz, gonosz, harc

A tanul6 ¢életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik
sajat kiilsé tulajdonsagair6l, tisztadban van legfontosabb
személy1 adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kornyezetéhez €s a
koriilotte €16 emberekhez.

A fejlesztés vart | Képes kapcsolatba Iépni €s a partner személyét figyelembe
eredményei a két | véve kommunikélni kdrnyezete tagjaival, kiilonféle
évfolyamos ciklus végén beszédmodokat tud alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi




szabalyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erti a hagyomanyok kozosségmegtarto erejét.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kozdsség szdmara elfogadhato
formaban nyilvanitsa ki.

Képes atélni a természet szEepségét, €s érti, hogy feleldsek
vagyunk a kortlottiink 1évo élovilagért.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit
vizualis, mozgésos vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.
Tisztaban van vele €s érzelmileg is képes felfogni azt a tényt,
hogy mas gyerekek sokszor egészen mas koriilmények
kozott élnek, mint 6.

Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valosagos €s a virtualis
vildgot. Ismeretei vannak a vilagnézet, vilagkép alapvetd
Osszefliggéseirdl.
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